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Haluaisitko treenata tavoitteellisemmin
mukavassa ryhmassa? Nyt haetaan
innokkaita tanssijoita mukaan kilparyhmiin!

Ryhmat joihin haetaan:

3.10. CityStreetKids klo 16:15-17:30

3.10. CityDiscoTeens RisingStar klo 17:45-18:45

10.10. SteamSquad klo 19-20:30

10.10. CityShowDancers RisingStar klo 17:45-18:45

26.10 CityStreetAdults klo 18-20

27.10. PerformingArts aikuiset 2 & 3 valintakoe klo 19:30-21

Citydancelle!
He tietavat, mita lavalla ja kameran edessa
vaaditaan,

ja tuovat nyt sen osaamisen suoraan
meidan tanssisaleihimme.

Klo 15.00-16.15 Choreo Open level / Anni
Klo 16.30-17.45 Choreo Open level, collab A&A
Klo 18.00-19.15 Choreo Int/Ad / Anniina

Hinta:

Yksi workshop 35€

Kaksi workshoppia 70€

Full Pass kolme workshoppia 95€




Tervetuloa mukaan juhlimaan 10 vuoden taivalta
CityDiscoCupin parissa meidan omiin Disco Partyihin!

Kaikki Discon harrastajat on kutsuttu mukaan!

Luvassa mm. vapaata discoilua, discotunneilla harjoiteltu
Show-Off tanssipeli, nostalgisia hetkia ja pienta purtavaa.
Alle 7v vanhemman kanssa!

Juhlien osallistumismaksu on 5€.

Tule kurkkailemaan

alle 13 vuotiaiden tunnille!
Tanssituntien lopulla tanssijoiden
vanhemmat saavat tulla tanssisaliin
katsomaan, kun ryhma esittaa joitakin
valittuja paloja siitd, mita tunneilla on
harjoiteltu kauden alussa.

Kurkkaa saliin viikkoa vietetaan
12.-18.10.

Tule syventdmaan hip hop osaamistasi
kahden tunnin tehosetissa Julian Owusun
kanssa!

Street Saturday sopii sinulle, joka olet jo
ehtinyt tanssia aiemmin ja haluat haastaa
itseasi tekniikassa ja koreografiassa.

Aikataulu
klo 12.00-13.00 Hip-hop tekniikka
klo 13.15-14.15 Hip-hop choreo

Hinta
45 € [ osallistuja
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Hyvantuulinen tanssisyksy tdynna vauhtial

Tule testaamaan nelja erilaista tanssilajia saman [ ‘S ‘B)//
paivan aikana — yksin tai kavereiden kanssa.

Ei aiempaa kokemusta? Ei haittaa! Tunnit sopivat

kaikille aikuisille (15+), ja mukaan paasee ilman \ [ryJ /[
jasenyytta. Ly Ly

Aikataulu:

Klo 11 Afrofusion / Julian 18 10 LAUAN TA'NA

Klo 12 Commercial / Nelli
Klo 13 Britney Spears Choreo / Nelli
Klo 14 Latin Goes Burlesque / Merja
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Syyslomalla luvassa vauhdikasta ja

e monipuolista leiriohjelmaa, jossa leirilaiset
AE, paasevat viettamaan mukavia paivia
' é L yhdessa leiriohjaajien ja muiden lasten
Y "= kanssa.
“ Leirilla tanssitaan, askarrellaan, tuunataan,
) A pelataan ja ulkoillaan s&én salliessa. Luvassa
/ il on myds temppuilua SuperParkissa! Paivien
Bl o . aikana riittaa tekemista, naurua ja
TEN\PP““-\-MN N onnistumisen kokemuksia.
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- Disco Tech&Choreo Workshops by Aamu 25 ‘“ \-A“A

e AIKATAULU:
klo 12.00-13.00 Disco 10-13 v + 13+ alkeisjatko
klo 13.15-14.45 Disco jun 2 + aikuiset jatko-edistyneet

e klo 15.15-16.30 Disco lapset + jun 1 jatko-edistyneet -
i~ klo 16.45-17.45 Disco kisatreeni - vain kilpaileville! - =
: - Disco Tech & Choigsts

workshiss
Tunneilla hyddynnetadan uusia vaikutteita Norjan huippuvalmentaijilta,

keskittyen lihaskuntoon, tekniikkaan ja koreografiaan.
Kisaharjoitustunnilla padpaino on omissa kilpailukoreografioissa seka
erilaisissa harjoitteissa, jotka tukevat oman ohjelman hiomista ja
syventamista.




